PATVIRTINTA

Vilkaviskio r. Kybarty Kristijono Donelaicio
gimnazijos direktoriaus

2025 m. sausio 2 d. jsakymu Nr. V-1-1

VILKAVISKIO R. KYBARTU KRISTIJONO DONELAICIO GIMNAZIJOS
MOKINIO INDIVIDUALAUS UGDYMO PLANO SUDARYMO TVARKOS
APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vilkaviskio r. Kybarty Kristijono DonelaiCio gimnazijos mokiniy individualaus ugdymo
plano sudarymo tvarkos aprasas (toliau — ApraSas) nustato Vilkaviskio r. Kybarty Kristijono
Donelai¢io gimnazijos (toliau — Gimnazija) ir Vilkaviskio r. Kybarty Kristijono Donelaicio
gimnazijos ,,Rasos* skyriaus (toliau — Skyrius) mokiniy individualaus ugdymo plano sudarymo
tvarka.

2. ApraSas parengtas vadovaujantis 2004 m. balandzio 13 d. Lietuvos Respublikos Svietimo
ir mokslo ministro jsakymu Nr. ISAK-535, bei pradinio, pagrindinio, vidurinio ugdymo ir programy
bendraisiais ugdymo planais.

3. Individualaus ugdymo plano (toliau — IUP) paskirtis — tenkinti mokinio pagalbos ir
paslaugy ugdymo procese reikmes, padéti mokytis pripazjstant ir plétojant jo gebéjimus, galias,
teikiant Svietimo pagalbg.

4. [UP rengiamas mokiniui, turin¢iam specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, mokomam namie,
nepasiekusiam patenkinamo pasiekimy lygmens PUPP, grjzusiam arba atvykusiam i§ uzsienio,
besimokanc¢iam pagal pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programa.
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5. IUP rengiami mokiniams, kurie:

5.1. mokosi pagal vidurinio ugdymo programg (1 priedas);

5.2. atvykusiems arba grjZzusiems i8 uzsienio (2 priedas);

5.3. mokomiems namuose pagal gydytojy konsultacinés komisijos rekomendacijas (3
priedas);

5.4. specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniams pagal pritaikytg ar individualizuota ugdymo
programg (4 priedas);

5.5. mokinio mokymosi spragoms likviduoti (5 priedas).

6. Mokinys, kuris mokosi pagal vidurinio ugdymo programa, kartu su mokykla parengia
IUP, kuriame numatomi mokinio pasirinkti dalykai. Mokinys:

6.1. privalo mokytis:

6.1.1. lietuviy kalbos ir literatiiros bendruoju arba iSpléstiniu kursu;

6.1.2. matematikos bendruoju arba iSpléstiniu kursu;

6.1.3. fizinio ugdymo;

6.2. privalo pasirinkti mokytis bent vieno dalyko i§ kiekvienos dalyky grupés (mokinys
dalyky gali rinktis ir daugiau, jei dalyky grupé€je yra daugiau nei du):

6.2.1. wuzsienio kalbos (angly);

6.2.2. Dbiologijos, chemijos, fizikos, informatikos, inzineriniy technologijy;

6.2.3. istorijos, geografijos, ekonomikos ir verslumo, filosofijos;

6.2.4. etikos, tikybos;

6.2.5. dailés, muzikos, Sokio, teatro, medijy meno, taikomyjy technologijy;

6.3. gali pasirinkti mokytis dalyka / dalykus ne tik i§ privalomai pasirenkamyjy mokytis



dalyky grupiy bet ir:

6.3.1. i$ laisvai pasirenkamyjy dalyky grupés (etniné kultiira, nacionalinis saugumas ir
kraSto gynyba, psichologija, teis¢, meny istorija, geografinés informacinés sistemos, astronomija,
uzsienio kalba (tgsiama pagrindiniame ugdyme pradéta mokytis antroji uzsienio kalba arba naujai
pradéta mokytis laisvai pasirenkama kalba));

6.3.2. mokyklos sitilomus dalyky modulius. Laisvai pasirenkamyjy dalyky grupés dalykai
néra privalomi mokytis, mokiniui sudaroma galimybé laisvai pasirinkti jo mokymosi poreikius
atliepiant] dalyka (dalykus) ir (ar) modulj (modulius);

6.4. atsizvelgdamas ] mokymosi poreikius, gali pasirinkti mokytis ir daugiau dalyky ir per
savaite turéti daugiau pamoky, nei numatytas minimalus privalomas pamoky skai¢ius, bet turi biiti
nevirSijamas Higienos normose nustatytas maksimalus pamoky skaicius;

6.5. privalo mokytis $iy moduliy:

6.5.1. ,,Planimetrija®“, matematikos modulis, nepriklausomai nuo mokytis pasirinkto dalyko
programos Kkurso;

6.5.2. ,,.Duomeny tyrybos, programavimo ir saugaus elgesio pradmenys* (70 pamoky), jeigu
pasirinko mokytis informatika;

6.6. socialiné-pilietin¢ veikla besimokanciajam pagal vidurinio ugdymo programg yra
privaloma, jos trukmé 70 val.;

6.7. brandos darbas yra laisvai pasirenkamas, mokinys jj gali pasirinkti rengti i$ bet kurio jo
individualaus ugdymo plano dalyko. Jis vykdomas vadovaujantis Brandos darbo programa,
patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2015 m. rugpjtcio 13 d. jsakymu Nr.
V-893 ,,Dél Brandos darbo programos patvirtinimo*.

7. Mokiniui, kuris atvyko arba grjzo mokytis i§ uzsienio, IUP sudaromas vadovaujantis
gimnazijos mokiniy, grizusiy ar atvykusiy i§ uzsienio, priémimo ir ugdymo organizavimo tvarkos
aprasu, patvirtintu gimnazijos direktoriaus 2022 m. balandzio 5 d. jsakymu Nr. V-1-55 , D¢l mokiniy,
grizusiy ar atvykusiy i$ uzsienio, priémimo ir ugdymo organizavimo tvarkos apraso tvirtinimo*.

8. Mokiniui, kuris mokosi namie pagal pagrindinio ar pagal vidurinio ugdymo programag
savarankisku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso organizavimo buidu pavienio ar grupinio mokymosi
forma:

8.1. I-II klasése skiriamos 555 pamokos per mokslo metus (15 pamoky per savaitg);

8.2. III klaséje gimnazijos skiriamos 504 pamokos (14 pamoky per savaite);

8.3. 1V klaséje skiriamos 476 pamokos per mokslo metus (14 pamoky per savaitg);

8.4. suderinus su mokinio tévais (globéjais, ripintojais) (toliau — Tévai) mokyklos vadovo
1sakymu mokinys, kuris mokosi namie pagal pagrindinio ugdymo programa, gali nesimokyti dailés,
muzikos, technologijy ir fizinio ugdymo, pagal vidurinio ugdymo programa — meninio ugdymo,
laisvai pasirenkamy dalyky ir moduliy, fizinio ugdymo, neatlikti socialinés-pilietinés veiklos.
Dienyne ir mokinio IUP prie dalyky, kuriy mokinys nesimoko, jraSoma ,,atleista®. Pamokos, gydytojo
leidimu lankomos mokykloje, jraSomos j mokinio IUP;

8.5. Gimnazijos sprendimu mokiniui, kuris mokosi namuose, gali buti skiriama iki 2
papildomy pamoky per savaite mokymosi pasiekimams gerinti;

8.6. sudarant mokinio IUP jis derinamas su mokiniu ir jo Tévais. Pamokos, skirtos mokymui
namuose, paskirstomos dalykams, kuriuos mokinys mokysis, atsizvelgiant | jo sveikatg ir iSlaikant
savaitei skirty pamoky skaiciy. Savaités pamoky skaifius neturi buti keiciamas, bet dalykams
skiriamy pamoky skai¢ius gali kisti, jeigu pamoky tvarkaraStis sudaromas ne vienai savaitei, o
ménesiui, bet i$laikant dalykui numatyty skirti pamoky savaitinj vidurkj.

9. Specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniui, kuris mokomas pagal pritaikyta ar
individualizuota ugdymo programa, rengiamas |UP, kurio sudétiné dalis yra pagalbos planas.
Rengiant IUP:

9.1. atsizvelgiama j mokinio specialiuosius ugdymosi poreikius ir sutrikimus bei gydytojy
rekomendacijas;

9.2. planui rengti ir jgyvendinimui koordinuoti skiriamas asmuo, kuris kartu su mokytojais
ir pagalbg mokiniui teikianciais specialistais, vaiku ir jo Tévais numato ugdymo ir pagalbos tikslus;



9.3. gali buti sudaromas individualus tvarkarastis, derantis su klasés, kurioje mokosi
mokinys, tvarkara$ciu;

9.4. numatomos plano jgyvendinimo, stebésenos ir aptarimo formos bei etapai.

10. Mokinio IUP rengiamas mokslo metams, i$skyrus individualy plana, skirtg ziniy spragoms
likviduoti (rengiamas kas pusmetj).
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11. IUP rengiami visiems Skyriaus mokiniams.

12. IUP mokiniui sudaro 3 dalys: Bendroji informacija, Individualus pagalbos planas ir
Individualizuota programa.

13. IUP mokiniui parengiamas prasidéjus naujam pusmeciui vieno ménesio laikotarpyje;

14. IUP mokiniui mokomam namuose mokytojai parengia mokymosi namie laikotarpiui:

14.1. mokymg namie savarankiSku ar nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu
organizuoja mokykla pagal vaiko gerovés komisijos ir pedagoginés psichologinés ar Svietimo
pagalbos tarnybos, gydytojy rekomendacijas:

14.1.1. 1-3 klasése skiriama 315 pamoky per mokslo metus (9 pamokos per savaite);

14.1.2. 4 klaséje skiriama 385 pamokos per mokslo metus (11 pamoky per savaite);

14.1.3. 5-6 klasése skiriamos 444 pamokos per mokslo metus (12 pamoky per savaitg);

14.1.4. 7-8 klasése skiriama 481 pamoka per mokslo metus (13 pamoky per savaite);

14.1.5. 9-10 klasése skiriamos 555 pamokos per mokslo metus (15 pamoky per savaite);

14.2. suderinus su mokinio tévais (globéjais, ripintojais) mokyklos vadovo jsakymu mokinys,
kuris mokosi namie pagal pradinio ugdymo programa, gali nesimokyti meninio ugdymo dalyky ir
fizinio ugdymo, pagal pagrindinio ugdymo programag — dailés, muzikos, technologijy ir fizinio
ugdymo, pagal vidurinio ugdymo programg — meninio ugdymo, laisvai pasirenkamy dalyky ir
moduliy, fizinio ugdymo, neatlikti socialinés-pilietinés veiklos;

14.3. dienyne prie dalyky, kuriy mokinys nesimoko, jraSoma ,,atleista®;

14.4. pamokos, gydytojo leidimu lankomos mokykloje, jraSomos j mokinio IUP;

14.5. mokyklos sprendimu mokiniui, kuris mokosi namuose, gali biiti skiriama iki 2
papildomy pamoky per savait¢ mokymosi pasiekimams gerinti;

14.6. pamokos, skirtos mokymui namuose, paskirstomos dalykams / veikloms, atsizvelgiant j
mokinio sveikatg ir i$laikant savaitei skirty pamoky skai¢iy. Savaités pamoky skaiéius neturi buti
kei¢iamas, bet dalykams / veikloms skiriamy pamoky skaicius gali kisti, jeigu pamoky tvarkarastis
sudaromas ne vienai savaitei, 0 ménesiui, bet i§laikant dalykui numatyty skirti pamoky savaitinj
vidurkj;

14.7. mokiniui mokomam namuose, turin¢iam vidutinj, Zymy ir labai Zymy intelekto
sutrikimg, pagal pradinio ugdymo individualizuotg programa, skiriant 560 pamoky per dvejus mokslo
metus (8 pamokas per savaite), i$ jy ne maziau kaip 70 pamoky per dvejus mokslo metus galima skirti
specialiosioms pamokoms ar specialiajai pedagoginei pagalbai teikti;

14.8. mokiniui mokomam namuose, turinc¢iam judesio ir padéties sutrikimy, rekomenduojama
70 ir daugiau pamoky per dvejus mokslo metus skirti gydomajai mankstai.

15.TUP naujai atvykusiam mokiniui sudaromas jo adaptacijos laikotarpiu, likusiam
pusmeciui.

16. IUP mokiniui rengia klasés vadovas bendradarbiaudamas su mokytojais, pagalba
teikianciais specialistais, Tévais ir / ar mokiniu:

16.1. IUP pirmaja dalj Bendroji informacija rengia klasés vadovas. Sioje dalyje pateikiama
informacija: mokinio vardas, pavardé, gimimo data, klas¢, ugdymo programa, Svietimo pagalbos
tarnybos (toliau SPT) i§vada apie specialiuosius ugdymosi poreikius (Priedas Nr. 6);

16.2.IUP antraja dalj Individualus pagalbos planas rengia psichologine, socialing
pedagoging, specialigja pagalba teikiantys specialistai ir / ar pedagogai bendradarbiaudami su
mokytojais, tévais (glob¢jais, riipintojais) ir / ar mokiniu:



16.2.1. atsizvelgiant | mokiniy specialiuosius ugdymo(si) poreikius, ziniy lygj ir sugeb¢jimus,
VGK, SPT bei gydytojy rekomendacijas, pildomos skirtingos TUP antros dalies Individualus pagalbos
planas formos:

16.2.1.1. Individualus pagalbos planas mokiniui, turinciam specialiyjy ugdymosi poreikiy
(priedas Nr. 7);

16.2.1.2. Individualus pagalbos planas mokiniui, kuriam diagnozuotas jvairiapusis raidos
sutrikimas (priedas Nr. 8);

16.2.1.3. Individualus pagalbos planas mokiniui, mokomam namuose (priedas Nr. 9);

16.2.1.4. Individualus pagalbos planas mokiniui, grizusiam ar atvykusiam i$ uzsienio (priedas
Nr. 10);

16.2.2. IUP esant poreikiui gali buti koreguojamas pusmecio eigoje;

16.3. IUP mokiniui aptarimas vykdomas pasibaigus pusmeciui VGK posédzio metu:

16.3.1. aptarime dalyvauja: VGK nariai, klasés vadovas, mokinio padéjéjas ir / ar bent vienas
1§ mokinio Tévy;

16.3.2. Tévai apie VGK poséd], kuriame bus aptariamas vaiko IUP, informuojami ne véliau nei
pries 10 darbo dieny elektroninéje ,,Mano dienynas‘ sistemoje;

16.3.3. VGK posedZio metu, bendradarbiaujant su Tévais, IUP formuluojama ir fiksuojama
mokinio pusmecio pazangos iSvada;

16.3.4. Tévams neatvykus ;| VGK posédj, pusmecio pazangos iSvada [UP formuluojama ir
fiksuojama be jy;

16.3.5. su vaiko pusmecio pazangos iSvada Tévai supazindinami pasirasytinai;

16.4. IUP treciaja dalj Individualizuota programa rengia 1-10 ir socialiniy jgudziy ugdymo
programos specialiyjy / lavinamyjy klasiy mokytojai (Priedas Nr. 11);

16.4.1. 1-10, socialiniy jgiidziy ugdymo programos specialiyjy klasiy mokiniui, turin¢iam
nezymy intelekto sutrikima, Individualizuota programa (atsizvelgiant | jo sveikata, Ziniy lygj ir
sugebéjimus) rengiama 3—5 ménesiams;

16.4.2. pradiniy lavinamyjy klasiy mokiniui, turiné¢iam vidutinj, Zymy ar labai Zymy intelekto
sutrikima, Individualizuota programa rengiama 1 meénesiui;

16.4.3. 5-10, socialiniy jgiidZiy ugdymo programos lavinamyjy klasiy mokiniui, turin¢iam
vidutinj, Zymy ar labai Zymy intelekto sutrikima, Individualizuota programa rengiama 3-5
ménesiams;

16.4.4. Individualizuota programa naujai atvykusiam mokiniui sudaroma jo adaptacijos
laikotarpiu, likusiam pusmeciui;

16.4.5. mokinio pasiekimai Individualizuotoje programoje fiksuojami nuolat ir tikrinami
Skyriaus VGK pirmininko pusmecio pabaigoje.

IV. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

17. 1UP rengiami vadovaujantis Gimnazijos VGK, Skyriaus VGK ir SPT rekomendacijomis.

18. Sudarant ir jgyvendinant mokinio IUP bendradarbiauja Gimnazijos ir Skyriaus vadovai,
mokiniai, mokytojai ir mokiniy Tévai, Svietimo pagalbos specialistai, ne maziau kaip karta per
pusmet] pasiekimai aptariami VGK.

19. Mokinio IUP sudaryma ir jo jgyvendinimg organizuoja Gimnazijos direktoriaus jsakymu
paskirtas direktoriaus pavaduotojas ugdymui, skyriaus vedéjas, klasiy vadovai, Svietimo pagalbos
specialistai, dalyky mokytojai.




Mokinio individualaus ugdymo plano sudarymo tvarkos apraso

1 priedas

VILKAVISKIO R. KYBARTU KRISTIJONO DONELAICIO GIMNAZIJA

I1___ KIl. mokinio(-és)

INDIVIDUALUS UGDYMO PLANAS 2023-2025 m. m.

Dalykas

| 11 Kl | 1V Kl.

|

Viso

Privalomi dalykai

Lietuviy kalba ir literatiira A

Lietuviy kalba ir literatira B

Matematika A

Matematika B

Fizinis ugdymas

Privalomai pasirenkami dalykai

Dorinis ugdymas

Dorinis ugdymas (tikyba)

Dorinis ugdymas (etika)

Kalbinis ugdymas

Uzsienio kalba (angly)

Gamtamokslinis ir technologinis ugdymas

Biologija

Chemija

Fizika

Informatika

InZinerinés technologijos

Visuomeninis ugdymas

Istorija

Geografija

Ekonomika ir verslumas

Filosofija

Meninis ugdymas

Dailé

Muzika

Teatras

Taikomosios technologijos

Pasirenkamieji dalykai, dalyko moduliai

Laisvai pasirenkamasis dalykas:

Uzsienio kalba (rusy)

Astronomija

Etniné kultaora

Meny istorija

Nacionalinio saugumo ir kraSto

gynyba

Psichologija

Dalyko modulis:

Planimetrija

Duomeny tyrybos, programavimo ir

saugaus elgesio pradmenys




Lietuviy kalbos ir literatiiros modulis

Biologijos modulis

Istorijos modulis

Savaitiniy pamoky skaicius

Susipazinau:
(tévy paraSas, vardas, pavardé)

Klasés vadovas (-¢)

Mokinys

(parasas, vardas, pavardé)



IS UZSIENIO GRIZUSIO AR ATVYKUSIO MOKINIO
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VILKAVISKIO R. KYBARTU KRISTIJONO DONELAICIO GIMNAZIJA

2 priedas

(vardas, pavarde)

INDIVIDUALAUS UGDYMO(SI) PLANAS

(laikotarpis)

Klase

Kokios valstybés, tarptautinés organizacijos
ugdymo programgq / jos dalj baigé

Lietuviy kalbos mokéjimo lygis

Mokiniui skirty valandy skaicius (per savaite)

Numatomas adaptacinis periodas (ménesiais)

Vertinimo biidai pamokoje

Svietimo pagalbos teikimas

Neformalusis Svietimas

Bendradarbiavimas su tévais (globéjais,
ripintojais)

Suteikiamos mokymo priemonés

VGK pagalba

MOKINIO INDIVIDUALUS UGDYMO PLANAS

Data:
SusipaZinome:

Tévai (parasas, vardas, pavardé)

Klasés vadovas (parasas, vardas, pavardé)

Mokinys (paraSas, vardas, pavardé)
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3 priedas

VILKAVISKIO R. KYBARTU KRISTIJONO DONELAICIO GIMNAZIJA

__ KL. MOKINIO

, MOKOMO NAMUOQOSE,

(mokinio vardas, pavardé)

INDIVIDUALAUS UGDYMO PLANAS
202...-202...m. m.

Eil. Dalykas

Pamoky skaicius per Pastabos

savaite

Dorinis ugdymas (tikyba / etika)

Lietuviy kalba ir literatiira

Uzsienio kalba 1-0§i (.......ccocuveneee.. )

Uzsienio kalba 2-0Ji (¢ovoveieniiiennnn )

Matematika

Informacinés technologijos

Biologija

Fizika

©OX NS00 N =
=

Chemija

10. | Istorija

11. | PilietiSkumo pagrindai

12. | Geografija

13. Ekonomika ir verslumas

14. | Dail¢

15. Muzika

16. | Technologijos

17. | Fizinis ugdymas

18. | Gyvenimo jgudziai

Minimalus privalomy pamokuy
skaicius mokiniui per savaite

Pamokos, skirtos mokinio poreikiams tenkinti

Data: .....ocoviiiiiei
Mokinio parasas ..........ccccceeeeeveennne.

SUDERINTA
Klasés vadovas

(vardas, pavardé, parasas)

SUDERINTA
Tévai

(vieno i§ tévy vardas, pavardé, parasas)
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4 priedas

VILKAVISKIO R. KYBARTU KRISTIJONO DONELAICIO GIMNAZIJA

_ KL. MOKINIO

(mokinio vardas, pavardé)

INDIVIDUALAUS UGDYMO PLANAS
202...-202..m. m.

Mokinio situacijos analizé, remiantis SPT pazZymos iSvadomis:

Ugdymo programa:

ISvada apie specialiyjy ugdymosi poreikiy grupe:

ISvada apie specialiyjy ugdymosi poreikiu lygi:
Rekomendacijos ugdymui:

.... klaséje 202..-202.. m. m. dalykams skiriamas valandy skai¢ius:

Eil. Dalykas

Pamoky skaicius per
savaite

Pastabos

Dorinis ugdymas (tikyba / etika)

Lietuviy kalba ir literatiira

Uzsienio kalba 1-0Ji (¢ovoveriiiinnnnne )

Uzsienio kalba 2-0ji (..ccoovieiiiiennnn )

Matematika

Informacinés technologijos

Biologija

Fizika

©ORN@ |0 W N =
<

Chemija

10. | Istorija

11. | PilietiSkumo pagrindai

12. | Geografija

13. Ekonomika ir verslumas

14. | Dail¢

15. Muzika

16. | Technologijos

17. | Fizinis ugdymas

18. | Gyvenimo jgudziai

Minimalus privalomy pamoky
skaiCius mokiniui per savaite

Pamokos, skirtos mokinio poreikiams tenkinti

Data: ..o
Mokinio parasas ..........cceceeerveennennn

SUDERINTA
Klasés vadovas

(vardas, pavardé, parasas)

SUDERINTA
Tévai

(vieno i$ tévy vardas, pavardé, paraSas)



SVIETIMO IR KITOS PAGALBOS TEIKIMAS

Savaités dienos

Eil.
Specialistai ; . -
Nr. Pirmadienis Antradienis

Trediadienis

Ketvirtadienis

Penktadienis

Specialusis pedagogas

Psichologas

1
2
3. |Socialinis pedagogas
4

Mokytojo padéjéjas

Koordinuojantis asmuo

(para$as) (vardas, pavardé)
SusipaZinau:

(vieno i tévy (globéjy, rapintojy) parasas, vardas, pavarde)

INDIVIDUALIOS PAZANGOS APTARIMAS:

Data [Svada
SusipaZinau:
Data ISvada
SusipaZinau:

(vieno i$ tévy (globéjy, rtipintojy) parasas, vardas, pavarde)
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Mokinio individualaus ugdymo plano sudarymo tvarkos apraso
5 priedas

VILKAVISKIO R. KYBARTU KRISTIJONO DONELAICIO GIMNAZIJA

INDIVIDUALUS UGDYMO(SI) PLANAS
SIEKIANT LIKVIDUOTI MOKYMOSI SPRAGAS
202..-202.. m.m ... PUSMETIS

Dalykas

Mokinys(-¢é) Klasé
Mokymosi sunkumo priezastys

UZdaviniai (kaip bus $alinami sunkumai)

Sékmes kriterijai

Tema Atsiskaitymo At5|sl§a|tymo Pastabos
forma laikas

PARENGE
Mokytojas

(Parasas) (Vardas, pavardé)
SUDERINO
Mokinys(-¢)

(Parasas) (Vardas, pavardé)
SUSIPAZINO
Mokinio tévai (globéjai, ripintojai)

(Parasas) (Vardas, pavardé)
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Mokinio individualaus ugdymo plano sudarymo tvarkos apraso
6 priedas

VILKAVISKIO R. KRISTIJONO DONELAICIO GIMNAZIJOS »RASOS“ SKYRIUS
INDIVIDUALUS UGDYMO PLANAS MOKINIUI, TURINCIAM SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU
veee | eeee M. M.

. BENDROJI INFORMACIJA

Mokinio vardas, pavardé

Gimimo data

Klasé

Ugdymo programa

ISvada apie specialiuosius
ugdymosi poreikius:

12




Mokinio individualaus ugdymo plano sudarymo tvarkos apraso

IL. INDIVIDUALUS PAGALBOS PLANAS MOKINIUIL, TURINCIAM SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU

oo/ ceee M. M. .... pusmetis

SVIETIMO IR KITOS PAGALBOS TEIKIMAS

7 priedas

Mokinio vardas, pavardé

Mokiniui teikiama specialisty pagalba

UZsiémimy,
konsultaciju
forma

PeriodiSkumas

Tikslas Rezultatai

Logopedas

Socialinis pedagogas

Judesio korekcijos specialistas

Psichologas

Mokinio padéjéjas

Pagalbos plano vykdymo aptarimo iSvados
(Isvada formuluojama ir pildoma VGK posédzio metu)

Pagalbos plano vvkKdyma .........ccceeveuueseeeereeneee

testi / koreguoti, nes...

Tévy paraSas

SusipaZinau:

(parasas, vardas, pavardé)

Data

Vaiko gerovés komisijos pirmininkas
Logopedas

Socialinis pedagogas

Judesio korekcijos specialistas
Psichologas

Mokinio padé¢jéjas

(parasas)

(parasas)

(parasas)

(parasas)

(parasas)

(parasas)

13




Mokinio individualaus ugdymo plano sudarymo tvarkos apraso
8 priedas

I1. INDIVIDUALUS PAGALBOS PLANAS MOKINIUI, KURIAM DIAGNOZUOTAS IVAIRIAPUSIS RAIDOS SUTRIKIMAS
cees | ceee M. M. ..... pusmetis
1. SITUACIJOS APIBUDINIMAS

Mokinio vardas, pavardé

IVERTINIMO SRITYS GEBEJIMAI (STIPRYBES) SUNKUMALI

Socialiniai ir komunikaciniai
1giidZiai, elgesio ypatumai

Pildymo rekomendacijos

Stebi ir apraso klasés auklétojas, mokytojo padéjéjas, socialinis pedagogas, psichologas. Socialiniams ir komunikaciniams jglidziams jvertinti gali biiti naudojami jvairis klausimynai, anketos ir kt. Vertinant ir aprasant komunikacinius
gebéjimus bei jgidzius, svarbu jvardyti, ar mokinys apskritai domisi bendravimu, geba paprasyti (Zodziais arba alternatyviosios komunikacijos priemonémis — gestais, simboliais, paveiksléliais ir kt.), atsakyti j klausimus, pasisveikinti ir
atsisveikinti, kt. Pamingkite ir tai, kaip mokinys pritaiko savo komunikacija ir elgesj esamai situacijai, ar supranta kity Zmoniy kiino kalba, socialinj konteksta ir pan.

Kalbos ir kalb¢jimo jgtidziai

Ivertina ir apraSo logopedas. Svarbu ne tik jvertinti mokinio risligja kalba, gramatika, aktyvyjj bei pasyvyjj zodyna, girdimajj suvokima, foneming klausg, tarima, kalbos suvokima, bet ir atsizvelgti j autizmo sutrikimo specifika. Svarbu
ivertinti, ar mokinio kalba yra funkcionali, t. y. ar ji naudojama komunikacijai. Biitina aprasyti ir mokinio dalyvavimo pokalbyje jigiidzius (geb¢jima pradéti, palaikyti ir uzbaigti dialoga, kalbéjimo intonacija, tempa, loginj kirtj ir kt.).

Ugdymosi / mokymosi ypatumai

Ivertina ir apraso klasés auklétojas. Aprasomi mokinio individualtis gebéjimai, jglidziai ir pasiekimai.

Kasdienio gyvenimo jgtidziai

Ivertina ir apraso klasés auklétojas. Aprasomi savitarnos ir savitvarkos jgiidziai (valgymas, rengimasis, prausimasis, naudojimasis tualetu, tvarkos palaikymas, saugus elgesys ir kt.).

Sensoriniai ypatumai

Jeigu jmanoma, jvertina ir apraso ergoterapeutas. Jeigu jo mokykloje néra, reikéty labai atidziai iSnagrinéti dokumentus i§ sveikatos priezitiros jstaigy, stebéti mokinj ir apibendrinti duomenis. Naudingi sensoriniy ypatumy klausimynai ir
anketos tévams, kai kuriais atvejais — ir mokiniams.

Kita

Bet kokie pedagoguy, specialisty ir tévy pastebéjimai apie mokinio ypatumus, nepaminéti auks¢iau (pvz., mokinio pomégiai, nusiraminimo biidai, baimés, ritualai, individualiis sensoriniai, maitinimosi ir kiti ypatumai ir pan.).

Tévy lukesciai
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Pasikalbeti apie tévy likescius rekomenduojama jau pirmojo susitikimo metu. Labai svarbu, kad tévai turéty galimybe juos iSsakyti, pasidalyti jais su mokykla. Tai tévai gali padaryti tiek zodziu, tiek rastu. Mokykla savo ruoztu gali
paaiskinti tévams, kurie likesciai yra jgyvendinami mokykloje, o kuriems reikalinga kita aplinka ar iStekliai.

Plano aptarimo periodiSkumas

| Planas aptariamas: kartg per ménesj; kitu Saliy sutartu periodiskumu; uzfiksavus mokinio pazangg; nustacius, kad ugdymo procese pazanga nedaroma. Susitikimy periodi§kumg nustato vaiko gerovés komisija kartu su tévais.

Ugdymo programa
+ pradinio ugdymo individualizuota programa,
» pagrindinio ugdymo individualizuota programa,
* socialiniy jgidziy ugdymo individualizuota programa
(reikiamg pabraukti)

Elgesio intervencija

Elgesio intervencija taikoma / netaikoma.
(reikiamg pabraukti)
Elgesio intervencijos planas pridedamas.

2. VIZUALINIO STRUKTURAVIMO STRATEGIJOS

| Vizualinio struktiravimo strategijos parenkamos remiantis tarnybos, sveikatos priezitiros ir kity jstaigy rekomendacijomis. Taip pat svarbu atsizvelgti j mokinio poreikius ir tévy namuose taikomas vizualinio struktiiravimo strategijas.

Aplinkos struktaravimas
Eil.
Nr.
1.
2.

Pildo klasés auklétojas, Svietimo pagalbos ir kiti specialistai. Sitllomi metodai ir priemonés, taikomi klaséje ar grupéje, specialisty kabinetuose: vizualiai pazZymétos vietos, skirtos bendrai, individualiai ir savarankiskai veiklai, laisvalaikiui
lir zaidimams, poilsiui.

Metodai ir priemonés Kur bus taikoma? Atsakingi asmenys

Dienos struktiiravimas (tvarkarastis)
Eil.
Nr.
1.
2.

Metodai ir priemonés Kur bus taikoma? Atsakingi asmenys
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Pildo grupés ar klasés auklétojai. Sitilomi metodai ir priemonés, taikomi klaséje ar grupéje: bendra ir (ar) individuali dienotvarké, pateikiama daiktais, nuotraukomis, paveiksléliais, simboliais; lentelé ,,Dabar — paskui® ir pan. Labai svarbu,)
lkad dienotvarké nebiity painiojama su pamoky tvarkarasciu, kuriuo naudojasi visi mokiniai. Mokinio, kuriam nustatytas autizmas, dienotvarkéje turi biiti vizualiai pazymétos visos mokykloje vykstancios veiklos (pamokos, pertraukos, popamokiné|
veikla ir kt.), kuriose jis dalyvauja.

Veikly struktiaravimas
Eil.
Nr.
1.
2.

Pildo grupés ar klasés auklétojai ir dirbantys su mokiniu specialistai. Sitilomi metodai ir priemonés, taikomi klaséje ar grupéje, specialisty kabinetuose, saléje, lauke ir kitur: uzduociy atlikimo seka pavaizduota daiktais, nuotraukomis,
simboliais, paveiksléliais, spalvomis, skaiiais, raidémis; dézutés su uzduotimis, lentelé ,,Dabar — paskui‘ ir kt.

Metodai ir priemonés Kur bus taikoma? Atsakingi asmenys

Papildomos vizualinio struktiiravimo strategijos
Eil.
Nr.
1.
2.

Pildo grupés ar klasés auklétojai ir dirbantys su mokiniu specialistai. Sitilomi metodai ir priemonés, taikomi klas¢je ar grupéje, specialisty kabinetuose, sal¢je, lauke ir kitur: socialinés istorijos, tikimybiy Zemélapis, savarankiskumo jgudziy
formavimo sekos, atgalinis laikmatis, Zetony sistema, pasirinkimy lentelés ir kt.

Metodai ir priemonés Kur bus taikoma? Atsakingi asmenys

3. SVIETIMO IR KITOS PAGALBOS TEIKIMAS
Mokiniui teikiama UZsiémimy,
specialisty pagalba konsultacijuy forma

Logopedas

Socialinis pedagogas

Psichologas

Judesio korekcijos

specialistas

Mokinio padéjéjas
Pildo $vietimo pagalbos ir kiti specialistai, kurie teikia pagalbg. Kiekvienas specialistas nurodo, kokiu intensyvumu ir forma bus teikiama pagalba (pavyzdziui, individualus, pogrupiais, grupinis uZsiémimas; uzsiémimas klas¢je, kai

pagalba teikiama pamoky metu; konsultacija grupéje ar klas¢je, el. pastu, socialiniuose tinkluose, telefonu ir pan.). Numatomi konkretiis tikslai ir pamatuojami uzdaviniai (pvz., mokinys atliks vienos pakopos buitines kontekstines instrukcijas,

palydimas gestu; parodys nuotraukose save ir Seimos narius, pagal galimybes pavadins; ruSiuvos identiskus ir skirtingus daiktus pagal keturias pagrindines spalvas (raudona, zalia, geltona, mélyna); gaudamas minimalig pagalba sujungs
smulkaus konstruktoriaus dalis ir pan.).

PeriodiSkumas Tikslas Rezultatai

4. SOCIALINIU IR KOMUNIKACINIU JGUDZIY UGDYMAS
16



Numatomi konkretis tikslai ir pamatuojami uzdaviniai (pvz., gebés suprasti zaidimo taisykles; Zaisdamas sulauks savo eilés; atkartos suaugusiojo veiksmus, judesius veiklose ir pan.).

Tikslas -

Uzdaviniai: Atsakingi asmenys

1.

2

Tikslas -

Uzdaviniai: Atsakingi asmenys

1.

2.

5.UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMAS, ATSIZVELGIANT | MOKINIO SENSORINIUS YPATUMUS

Mokinio, kuriam nustatytas jvairiapusis raidos sutrikimas, gyvenime sensorin¢ integracija yra labai svarbi. Nepatenkinus sensoriniy mokinio poreikiy, pasiekti akademing pazanga yra labai sunku. Be to, sensorinés integracijos sutrikimai
ar sunkumai yra ganétinai daZna netinkamo mokinio elgesio prieZastis.

Aplinky pritaikymas:

Eil

N Metodai ir priemones Kur bus taikoma? Atsakingi asmenys

bl Rl i e

5.

Atsizvelgdami j 1 plano dalyje i$skirtus sensorinius ypatumus, duomenis apibendrina ergoterapeutai, mokytojai, Svietimo pagalbos ir kiti specialistai. Sitilomi metodai ir priemonés, taikomi klas¢je ar grupéje, specialisty kabinetuose, sal¢je,
lauke ir kitur: vengti stimuliuojan¢iy priemoniy veikly metu (blizgantys klijai, smélis, plastilinas ir kt.); leisti laikyti rankose nedidelj mégstama daikta; naudoti pasunkintas priemones (antklodé¢, liemené ir kt.); suteikti galimybe laikytis didesnio
atstumo (stovéti eilés gale, sédéti toliau nuo dury ir pan.); sumazinti vaizdinius stimulus grupéje ar klaséje; nemaiSyti maisto produkty; nepilti ant patiekaly uogienés, padazy ir pan.; vengti pasaliniy kvapy (védinti patalpas, nedeginti zvakiy,
smilkaly, naudoti bekvapes priemones ir kt.); suteikti galimybe reguliuoti muzikos garsa; naudoti garsa slopinancias ausines ar ausy kiStukus; sudaryti galimybe uzsiimti aktyvia fizine veikla (gimnastikos kamuolys, stipynés, balansavimo
priemonés ir pan.); naudoti skonio sistemg stimuliuojanéias priemones (pvz., kramtukas, kietas, traskus maistas); organizuoti jvairiy pavirsiy lietimo veiklas; suteikti galimybg valgyti savo maista; paruosti stimuliuojancig sédéjimo vieta
(masazinés pagalvéleés, gimnastikos kamuolys ir pan.) ir kt.

Fizinio aktyvumo, sensorinés pertraukos:

Eil.

Nt Veikla Kada vykdoma? Kur bus vykdoma? Atsakingi asmenys

L.

2.
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| Plane turi biiti apibréztas fizinio aktyvumo, sensoriniy pertrauky pobiidis, veiklos, priemonés, daznumas, trukmé, vieta, atsakingi asmenys.

6. PUSMECIO PAZANGOS APTARIMAS

Pagalbos plano vykdymo
aptarimo iSvados*

Pagalbos plano vykdyma

testi / koreguoti, nes...

Tévy parasas

Susipazinau:

(parasas, vardas, pavardeé)

Data

*[§vada formuluojama ir pildoma VGK posédzio metu.
Vaiko gerovés komisijos pirmininkas

Logopedas

Socialinis pedagogas

Judesio korekcijos specialistas
Psichologas

Mokinio padé¢jéjas

(parasas)

(parasas)

(parasas)

(parasas)

(parasas)

(parasas)

18



I1. INDIVIDUALUS PAGALBOS PLANAS MOKINIUI, MOKOMAM NAMUOSE

Mokinio individualaus ugdymo plano sudarymo tvarkos apraso

9 priedas

Mokinio vardas, pavardé \

Tvarkarastis

Mokomieji dalykai Pamokuy / veikly skaiius per savaite

Savaités diena, pamokos/veiklos laikas

Vaiko gerovés komisijos pirmininkas

(parasas)
Mokytojas

(parasas)
Tévai

(parasas)
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Mokinio individualaus ugdymo plano sudarymo tvarkos apraso
10 priedas

IL. INDIVIDUALUS PAGALBOS PLANAS MOKINIUIL, GRIZUSIAM AR ATVYKUSIAM IS UZSIENIO

1. SITUACIJOS APIBUDINIMAS

Mokinio vardas, pavardé

Gimtoji kalba

Kalbos kuriomis gali bendrauti

baigé mokinys

Valstybé, tarptautiné organizacija kurios ugdymo programa (ar jos dalj)

Mokinio ugdymosi(si) pasiekimai (pateiké / nepateiké dokumentus)

Lietuviy kalbos mok¢jimo lygis

Lituanistinés mokyklos lankymas gyvenant uzsienyje

Kita svarbi informacija

Tévy lukesciai

Plano aptarimo periodiSkumas

Ugdymo programa

. pradinio ugdymo individualizuota programa,

. pagrindinio ugdymo individualizuota programa,

. socialiniy jgiidziy ugdymo individualizuota programa

(reikiamg pabraukti)

2. SVIETIMO IR KITOS PAGALBOS TEIKIMAS

\ Mokinio vardas, pavardé \
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Mokiniui teikiama
specialisty pagalba

UZsiémimy,
konsultacijuy forma

Periodiskumas

Tikslas

Rezultatai

Logopedas

Socialinis pedagogas

Judesio korekcijos specialistas

Psichologas

Mokinio padéjéjas

Pagalbos plano vykdymo

aptarimo iSvados
(Isvada formuluojama ir pildoma
VGK posédzio metu)

Pagalbos plano vykdyma

testi / koreguoti, nes...

Tévy parasas

Susipazinau:

(parasas, vardas, pavardeé)

Data

Vaiko gerovés komisijos pirmininkas

Logopedas

Socialinis pedagogas

Judesio korekcijos specialistas
Psichologas

Mokinio padé¢jéjas

Klasés vadovas

(parasas)

(parasas)

(parasas)

(parasas)

(parasas)

(parasas)

(parasas)
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Mokinio individualaus ugdymo plano sudarymo tvarkos apraso
11 priedas
II1. INDIVIDUALIZUOTA PROGRAMA
PVZ. LIETUVIU KALBA IR LITERATURA
MOKYTOJAS: ...rrirrrcnnnicssnnicsssnecsssssssssssssnnes

Mokinio vardas, pavardé, klasé
Sudarymo laikotarpis

SPT rekomendacijos ugdymui (dalykinés)
*Mokinio gebéjimai

**Ugdymosi sunkumai

Individualis ugdymo tikslai

Individualis ugdymo uzdaviniai

Taikomi ugdymo biidai, metodai
*Nurodykite stiprigsias mokinio puses, mokantis Jisy dalyko, t. y., ka mokinys geba atlikti savarankiskai ar minimaliai padedant be klaidy ar su retomis klaidomis.
**Nurodykite, ko mokinys negali atlikti, kurie gebéjimai, reikalingi mokantis Jusy dalyko, nesusiformave, kas trukdo sékmingai mokytis. Pvz., labai silpni savarankisko darbo jgiidziai; negeba pagrjsti savo atsakymy, daryti i§vady, apibendrinti.

Mokinio pasiekimai:
Isisavino +
Atlieka su pagalba s
Neijsisavino -

Individualizuotas turinys
derinamas su bendrgja ugdymo programa*** Pasiekimai
Temos

Nenagrinéjamos temos:

***Individualizuojant programa mokiniams, turintiems intelekto sutrikimus, svarbu: paprastinti, konkretinti, siaurinti jos turinj, daugiau laiko skiriant svarbiausiy gebéjimy ugdymui, atsizvelgiant j praktinj ziniy pritaikyma gyvenime, daugiau
laiko skiriant kartojimui. Ugdymo turinys gali buti orientuotas ne j Bendrasias ugdymo programas, bet | mokinio socialiniy, orientaciniy gebéjimy bei savarankisko gyvenimo jgiidziy lavinimg. Dalyko programos individualizuotas turinys gali
buti pildomas jvairiai. Programos pagrindu gali buti Zemesnés klasés dalyko bendroji programa arba zZymiai supaprastinta tos pacios klasés, kurioje mokosi mokinys, dalyko bendroji programa. Svarbus reikalavimas yra derinti tos klasés,
kurioje mokosi mokinys, programos supaprastintg turinj su zemesniyjy klasiy programos turiniu, leidzianéiu uzpildyti mokymosi spragas ir tuo paciu ,,neiskristi“ i§ bendrojo klasés konteksto.
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