
KARJEROS
SAMPRATA

Ką turiu žinoti?



Karjera
ŽMOGAUS GYVENIMO

KELIAS

KĄ DARYTI?

Tai, ką sugebame
geriausio, atskleidžia
mus, suteikia laimę,
nereikalauja pastangų

Ugdyti savo
kompetencijas,
žinias ir gebėjimus



Karjera

Novatoriškumas
Iniciatyvumas
Kūrybiškumas
Gebėjimai
Žinios

REIKALAVIMAI,
KELIAMI SAU



Karjera

UGDYMO
KARJERAI
TURINYS

Savęs pažinimas
karjeros galimybės
Karjeros planavimas
Karjeros įgyvendinimas



Karjera

SĄSAJOS SU
DALYKAIS 

Lietuvių ir anglų kalbos
Matematika
Istorija
Informacinės tech.
Gamtos mokslai



Karjera

Kompetencijos
Gebėjimai+žinios
Tikslų
kėlimas+įgyvendinimas
Saviaanalizė
Pažangos siekis

PRADŽIA
MOKYKLOJE



Karjera

SĖKMĖS
GARANTAS

Atsakingas darbas
pamokose ir
savarankiškas darbas
po pamokų.

Bendras sociakultūrinis
išprusimas.



Karjera

Savianalizė
Investicija į mokslą
Egzaminai
Studijos
Karjera

METODIKA



Karjera

NAUDINGOS
NUORODOS

LAMA BPO
www.euroguidance.lt
www.aikos.smm.lt
www.charakteris.info
www.mukis.lt
www.skvc.lt
www.uzt.lt


